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	Punktacja ECTS*
	2
	


Opis kursu (cele kształcenia)

	Celem zajęć jest przekazanie wiedzy na temat:

- fizjologii procesu mówienia

- zasad higieny głosowej

Student pozna podstawowe ćwiczenia warunkujące prawidłową emisję głosu.


Warunki wstępne

	Wiedza
	Podstawowa wiedza z zakresu szkoły średniej dotycząca anatomii i fizjologii człowieka.


	Umiejętności
	Student powinien posiadać:

- umiejętność dokonywania syntezy informacji uzyskanych podczas zajęć

- umiejętność odnajdywania istotnych treści we wskazanych źródłach bibliograficznych . 



	Kursy
	


Efekty uczenia się
	Wiedza
	Efekt uczenia się dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	W01, 
Student posiada wiedzę na temat procesu mówienia oraz jego powiązaniach z innymi naukami m.in. fizjologią, psychologią, foniatrią

W02

Student zna budowę i  funkcjonowanie aparatu głosowego, zna mechanizmy powodujące patologie narządu głosowego

W03

Student ma uporządkowaną wiedzę na temat metod pracy nad poprawną emisją głosu


	K1_W01
K1_W03

K1_W04

K1_W07


	Umiejętności
	Efekt uczenia się dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	U01
Student posiada podstawowe umiejętności w zakresie pracy nad poprawną emisją głosu

U02

Student potrafi przeprowadzić wstępną diagnozę problemów głosowych oraz wskazać podstawowe działania terapeutyczne

U03

Student potrafi używać terminologii specjalistycznej z zakresu emisji głosu, prezentować własne sugestie wykorzystując różne źródła wiedzy


	K1_U07
K1_U06

K1_U03

K1_U04


	Kompetencje społeczne
	Efekt uczenia się dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	K01
Student rozumie potrzebę stałego rozwijania i doskonalenia własnych umiejętności głosowych

K2
Student ma świadomość odpowiedzialności za podejmowane wobec pacjenta działania 


	K1_K02
K1_K06


	Organizacja

	Forma zajęć
	Wykład

(W)
	Ćwiczenia w grupach

	
	
	A
	
	K
	
	L
	
	S
	
	P
	
	E
	

	Liczba godzin
	
	
	20
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Opis metod prowadzenia zajęć

	Podstawowe metody: wykład, pokaz multimedialny, ćwiczenia praktyczne, dyskusja.


Formy sprawdzania efektów uczenia się
	
	E – learning
	Gry dydaktyczne
	Ćwiczenia w szkole
	Zajęcia terenowe
	Praca laboratoryjna
	Projekt indywidualny
	Projekt grupowy
	Udział w dyskusji
	Referat
	Praca pisemna (esej)
	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	kolokwium

	W01
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x

	W02
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x

	W03
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	U01
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	U02
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	U03
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	K01
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	K02
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	


	Kryteria oceny
	Kolokwium, prace indywidualne, udział w ćwiczeniach



	Uwagi
	Kurs możliwy do realizacji w formie zdalnej w aplikacji MS Teams. Potwierdzeniem uczestnictwa studenta w zajęciach jest włączenie kamery oraz mikrofonu w aplikacji MS Teams (na życzenie osoby prowadzącej). 
W przypadku problemów technicznych, uniemożliwiających włączenie kamery i / lub mikrofonu, student może zostać zobligowany do ustnej lub pisemnej odpowiedzi – z zakresu treści realizowanych w trakcie zajęć – w innym, wyznaczonym przez osobę prowadzącą terminie.


Treści merytoryczne (wykaz tematów)

	1. Podstawowe wiadomości o procesie mówienia i higienie głosu.

2. Ciało a głos- techniki rozładowywania zbędnych napięć.

3. Ćwiczenia praksji oralnej.

4. Prawidłowa postawa.

5. Oddech- ćwiczenia uaktywniające wszystkie mięśnie oddechowe.

6. Bezpieczna fonacja.

7. Rezonans- uruchamianie i wykorzystanie rezonatorów.




Wykaz literatury podstawowej

	1. B. Toczyska , Głośno i wyraźnie. 9 lekcji dobrego mówienia, Gdańsk, 2007

2. B. Tarasiewicz, Mówię i śpiewam świadomie, Kraków, 2003


Wykaz literatury uzupełniającej

	1. K. Linklater, Uwolnij swój głos, Kraków, 2012

2. M. Deleżyńska-Walczak, Aby język giętki…, Wrocław, 2004
3. A. Szkiełkowska, E. Kazanecka, Emisja głosu, wskazówki metodyczne, Warszawa 2011


Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta)

	liczba godzin w kontakcie z prowadzącymi
	Wykład
	

	
	Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)
	20

	
	Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym
	6

	liczba godzin pracy studenta bez kontaktu z prowadzącymi
	Lektura w ramach przygotowania do zajęć
	10

	
	Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu
	6

	
	Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat (praca w grupie)
	

	
	Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia
	8

	Ogółem bilans czasu pracy
	50

	Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika
	2


4

